A Kolonics Gyorgy Altalanos Iskola és Koznevelési Sportiskola aktualis
jarvanyiugyi intézkedési terve a 2022- 2023 tanévben

Jelen intézkedési terv a D¢l — Budai Tankeriileti Kozpont, valamint Budapest FOvaros
Kormanyhivatal ajanlasa alapjan késziilt

1. TAKARITAS, FERTOTLENITES

1.1 Minden koznevelési intézményben iddszakonként alapos, mindenre kiterjedd fertdtlenitd
takaritast kell elvégezni. Az intézmények vezetdi ellendrizzek a takaritdsok végrehajtasat.

1.2 A fertétlenitdé nagytakaritds elvégzése soran figyelembe kell venni a Nemzeti
Népegészségiigyi Kozpont (a tovabbiakban: NNK) ajanlasat, melyet az 1. szamu melléklet
tartalmaz.

1.3 A fert6tlenité nagytakaritds €és a rendszeres fertdtlenitd takaritas elvégzéséhez sziikséges
tisztito- €s fertdtlenitd szerek biztositasa a fenntarto feladata.

2. AZ INTEZMENYEK LATOGATASA, RENDEZVENYEK

2.1 A nevelési-oktatasi intézményeket kizarolag egészséges, tiineteket nem mutatd gyermek,
tanul6 latogathatja. Az oktatasban €s nevelésben, illetve az intézmények miikkddtetésében csak
egészséges ¢s tlinetmentes dolgozod vegyen részt. Tajékoztatjuk a sziiloket arrdl, hogy
amennyiben gyermekiiknél tiineteket észlelnek, a NNK aktudlis eljarasrendje alapjan
gondoskodjanak orvosi vizsgalatrol. A sziilé koteles az iskolat értesiteni, ha a gyermeknél
koronavirus-gyanu vagy igazolt fertézés van.

2.2 Jarvanyhullam idején tantermi oktatds soran az osztalyok keveredését — amennyiben ez
lehetséges — el kell kertilni. A szaktantermek, nyelvi bontdtermek kivételével az osztalyok a
tanitasi nap sordn hasznaljak ugyanazt a tantermet.

2.3 A nagy létszamu gyermek, tanul6 vagy pedagogus egyidejii jelenlétével jaro (pl.: osztalyozd
értekezlet, tanévzard iinnepség, bal, bankett, kulturalis program) esemény megszervezése soran
tekintettel vagyunk az aldbbiakra: - alapvetd egészségvédelmi intézkedések, szabalyok
betartasa (kézfertdtlenités, szelloztetés stb.), - zarttéri helyett lehet0ség szerint szabadtéri
program szervezése.

3. EGESZSEGUGYI SZEMPONTBOL BIZTONSAGOS KORNYEZET KIALAKITASA

3.1 Az intézmények bejaratdnal virusolé hatasu kézfertétlenitét kell biztositani, annak
hasznalatara fel kell hivni a figyelmet. Az intézménybe érkezéskor, étkezések eldtt és utan
minden belépd alaposan mosson kezet vagy fertdtlenitse a kezét (a gyerekek, tanulok esetében
inkabb javasolt a szappanos kézmosas).

3.2 A szocidlis helyiségekben biztositani kell a szappanos kézmosasi lehetdséget, melyet
lehetdség szerint virusold hatasu kézfertdtlenitési lehetdséggel kell kiegésziteni.

3.3 Kéztorlésre papirtdrlok biztositasa sziikséges, textiltorolkdzé hasznalata kifejezetten
keriilendd.

3.4 Kiemelt figyelmet kell forditani az alapvetd higiénés szabalyok betartasara. Az egyes
tevékenységeket megelézden és azokat kovetden szappanos kézmosassal vagy alkoholos
kézfertotlenitéssel kell biztositani a személyes tisztasagot.



3.5 A személyi higiéné alapvetd szabalyairol a gyermekek, tanulok kapjanak részletes, az adott
korosztalynak megfeleld szintli tajékoztatast. A gyermekeknek tanitsak meg az tigynevezett
kohogési etikettet: papir zsebkendd hasznalata kohdgéskor, tiisszentéskor, majd a hasznalt
zsebkendd szemeteskukaba dobésa és alapos kézmosas, esetleg kézfertdtlenités.

3.6 A kohogéssel, tiisszentéssel a kiilonbozo feliiletekre keriilt virus inaktivalasa érdekében
fokozottan iigyelni kell az intézmény tisztasagara, a napi tobbszori fertétlenitd takaritas
(termekben, a folyosokon és a szocidlis helyiségekben) elvégzésére. A fertdtlenitd takaritas
soran kiemelt figyelmet kell forditani arra, hogy a kézzel gyakran érintett feliiletek (ilyenek a
padok, asztalok, székek, az ajto-, ablakkilincsek, korlatok, villany- és egyéb kapcsolok,
informatikai eszk6zok (billentylizet, monitor, egér, egérpad stb.), mosdok csaptelepei, WC
lehtzok stb.) valamint a padlé €és a moshato falfeliiletek virusolé hatasu szerrel fertdtlenitésre
keriiljenek.

3.7 A takaritast, fertétlenitést ugy kell megszervezni, hogy az a gyermekek, tanulok egészségét
ne veszélyeztesse. A takaritast végzd dolgozok részére a felhasznélt szernek megfeleld
védOeszkoz biztositasa és azok viselése sziikséges.
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forditani a folyamatos vagy rendszeres, fokozott intenzitasu természetes szelloztetésre, mely
vonatkozik minden zart térre, igy a folyosOkra, valamint a szocialis helyiségekre is. A
helyiségek ablakat id6jaras és kornyezd forgalom fiiggvényében lehetdség szerint nyitva kell
tartani.

3.9 Mesterséges szelloztetés esetén amennyiben nyithatok az ablakok, javasolt a minél
gyakoribb, nyitott ablakokon keresztiili természetes szelldztetés egyidejii alkalmazésa.
Amennyiben az ablakok nem nyithatok, Ggy egyéb uton kell biztositani a folyamatos friss
levegdellatast, és kertilni kell a hasznalt levegd visszakeverését a rendszerbe.

3.10 Az iskolaban hasznalt jatékok, sporteszkdzok, jatszotéri eszkozok feliiletét rendszeresen
fertdtleniteni kell.

4. ETKEZTETESRE VONATKOZO SZABALYOK

4.1 Fokozottan kell iigyelni az étkezés helyszinének tisztasagara, a rendszeres fertOtlenitésére.
A feliiletek tisztitasakor {igyelni kell a kornyezet virusmentességének a megoOrzésére, a
munkafolyamatok megfeleld szétvalasztasaval, valamint gyakoribb fertotlenitéssel.

4.2 Etkezés elStt és utan kiemelt figyelmet kell forditani a gyermekek alapos szappanos
kézmosasara vagy kézfert6tlenitésére.

4.3 Az étteremben az asztalokon elhelyezett, kozds hasznalati eszkdzok tisztantartasara,
fertétlenitésére fokozottan kell figyelni.

4.4 Ajanlott a biztonsagos hokezeléssel (legalabb 2 percen at tartdé 72°C-os maghOmérsékletet,
vagy az ¢tel minden pontjan legalabb 75°C-ot biztosit) készithetd ételek étlapon tartasa.
Kiemelten fontos a zoldségek, gylimolcsok alapos folydvizes lemosasa. A nyers, kelléen nem
tisztithatd alapanyagot tartalmaz6 ételek feltalalasa keriilendo.

4.5 Rendkiviil fontos a gyermekek altal hasznalt edények, evéeszkozok, poharak, talcak
megfeleld hatasfoku fertétlenitd mosogatasa, a tiszta evéeszkozok, poharak, tanyérok, talcak
cseppfertdzéstdl védett tarolasa, onkiszolgald rendszerben torténd talalasnal az evéeszkozok,



tanyérok, poharak gyermekek altali tapogatdsanak elkeriilése, pl.: evOeszkozok szalvétak
egyéni csomagolasaval. A kenyérkosarak tisztitdsa, a benniik elhelyezett kenddk cseréje
minden hasznalatot kdvetden indokolt. A textilidk gépi Giton torténd fertdtlenitd mosasa ajanlott.

4.6 Az étkeztetést végz0 személyzet szamara virusolé hatasu, alkoholos kézfertdtlenito szert
kell biztositani, és annak rendszeres hasznélatara fokozott hangsulyt kell fektetni. Az étterem
iizemeltetdjének feleldssége, hogy a dolgozok egészségi allapotat fokozottan monitorozza és
betegség gyantja esetén intézkedjen.



5. ISKOLA EGESZSEGUGYI ELLATAS SZABALYAI

5.1 Az iskolai szlir@vizsgalatok és az iskola-egészségligyi ellatas soran az egyéb egészségiigyi
ellatasra vonatkoz6 szabalyokat sziikséges betartani. Ennek megfeleléen, amennyiben az
egészségligyi ellatas korlatozasanak elrendelésére nem keriil sor, a sziirévizsgalatokat, és egyéb
feladatokat maradéktalanul el kell végezni.

5.2 A jarvanyiigyi késziiltség idOszakaban az iskola-egészségiigyi ellatdas védonodi
vonatkozasban az iskola-egészségiigyi ellatasrol szold 26/1997. (IX.3.) NM rendelet 3. sz.
melléklete, az egyeztetett munkaterv, az oktatdsi intézményekre vonatkozd, valamint a
jarvanyligyi helyzetnek megfeleld eljarasrend alapjan torténik, mely feltételezi a pedagogus, a
védond, az iskolaorvos és a tanuld folyamatos egyiittmitkddését.

5.3 A személyes taldlkozast igényld teenddk esetében — védondi sziirévizsgalatok, tisztasagi
vizsgalatok, véddoltasok, védondi fogaddora — a feladatok elvégzése a jarvanyligyi
ovintézkedések (személyi higiéné, a hasznalt eszkdzok fertdtlenitése, szelloztetés, zsufoltsag
keriilése) figyelembevételével torténik.

5.4 Az egészségligyl ellatds soran be kell tartani az infekcidkontroll szabalyokat (a
koronavirustol fiiggetleniil is), kiilonds tekintettel a koronavirus jarvannyal kapcsolatban az
NNK altal kiadott, a jarvanyligyi és infekciokontroll szabalyokat tartalmaz6 Eljarasrendben
részletezett utasitasokat. A szlirdvizsgalatok helyszinén (iskolaorvosi rendelé/védondi
szoba/szlir6vizsgalati helyiség, védondi tandcsado) biztositani kell a szappanos kézmosas és a
kézfertStlenités lehetdségét, gondoskodni kell a fertdtlenitdszeres takaritasrol és a gyakori
szelldztetésrol.

5.5 Amennyiben az egészségligyi ellatas soran a gyermeknél fert6zés tlinetei észlelhetdk, jelen
tajékoztato ,, TeendOk beteg személy esetén” pontja szerinti intézkedések megtétele sziikséges,
mely egyidejlileg kiegészitendd a vizsgalatok felfiiggesztésével, a helyiség és az eszkozok
fertétlenitésével, és alapos szelldztetéssel.

6. TANULOI HIANYZASOK KEZELESE

6.1 Annak a tanulonak az iskolai hidnyzésat, aki a virusfert6zés szempontjabol veszélyeztetett
csoportba tartozik tartdos betegsége (példaul sziv-érrendszeri megbetegedések, 1égzdszervi
megbetegedések, rosszindulati daganatos megbetegedések, maj- €s vesebetegségek) vagy
példaul immunszupprimalt allapota miatt, errél orvosi igazolassal rendelkezik, €s azt bemutatja,
igazolt hianyzasnak kell tekinteni. Ezen id6szakban az érintett tanuld az otthona elhagyésa
nélkiil, a pedagogusokkal egyeztetett kapcsolattartasi és szamonkérési forma mellett részt vehet
az oktatasban.

6.2 Igazolt hidnyzasnak tekintendd tovabba, ha a gyermek, a tanuld hatdsagi karanténba keriil
a részére eldirt karantén idészakara.

7. TEENDOK BETEG SZEMELY ESETEN

7.1 Amennyiben egy gyermeknél, pedagogusnal, vagy egyéb dolgozonal fertézés tiinetei
észlelhetdk, haladéktalanul el kell 6t kiiloniteni, egyuttal értesiteni kell az iskolaegészségiligyi
orvost, aki az érvényes eljarasrend szerint dont a tovabbi teenddkrél. Gyermek esetén a
szlilé/gondviseld értesitésérdl is gondoskodni kell, akinek a figyelmét fel kell hivni arra, hogy



feltétlentil keressék meg telefonon a gyermek héziorvosat/hazi gyermekorvosat. Azt kovetden
az orvos utasitdsainak alapjan jarjanak el.

7.2 A gyermek az iskolaba orvosi igazoldssal vagy a karanténra vonatkoz6 hatarozatban
rogzitett idépontot kdvetden térhet vissza, melyet az intézmények el kell fogadnia, azt sajat
hataskorben nem biralhatja felil.

7.3 Amennyiben kronikus betegséggel €16 gyermek a koronavirus okozta jarvanyiigyi helyzet
miatt specialis eljarast, védelmet igényel, errdl a kezeldorvosnak kell dontenie, mely alapjan a
sziikséges intézkedéseket meg kell tenni.

8. INTEZKEDESEK FERTOZESSEL ERINTETT INTEZMENYEK ESETEBEN

8.1 Amennyiben egy kdznevelési intézményben egy tanuld esetében COVID-19 fertdzés
igazolddik, az illetd a jarvanyiigyi dontésnek megfeleléen 7 nap karanténba keriil. Ha a beteg
tiinetei megsziintek, ¢és a tiinetek kezdete utan 7 nap eltelt, gyogyultnak nyilvanitando,
kozosségbe engedhetd. Amennyiben a COVID-19 fertézott az elkiilonités 4. napjan mar
laztalan, 1éguti tiinetei megsziintek, akkor a tiinetek kezdetétdl szamitott 5. napon antigén
gyorstesztet végeztethet, ¢s annak negativ eredménye esetén az elkiilonités feloldhatd. Ha
tiinetmentes volt a fertdzott személy, az elkiilonitését a pozitiv PCR vagy antigén gyorsteszt
mintavételének napjatdl szamitott 7. napon lehet feloldani, de ha a tiinetmentes fertézott a
fert6zést igazold vizsgalat idépontjatol szamitott 5. napon antigén gyorstesztet végeztet, és
annak negativ az eredménye, akkor mar az 5. napon feloldhaté az elkiilonités. Az otthon
tartozkodo tanulok részére az intézmény gondoskodik az eldrehaladashoz sziikséges
informaciok (igy kiillondsen a feldolgozott tananyag, a hazi feladat) megkiildésérdl. Szamukra
a jelenléti oktatasba otthonrol torténd bekapcsolddas lehetdségét az adott intézmény a helyben
kialakult modon, a rendelkezésre all6 technikai adottsagoknak megfelelden biztosithatja. 8.2.
Az érintett osztalyban a jelenléti munkarend szerinti nevelés-oktatds valtozatlanul folytatodik
azzal, hogy az érintett tanuldval szoros kontaktusba keriilt, tiineteket nem mutaté személyek
személyesen vesznek részt az oktatasban, és 5 napig kotelesek a szajat és az orrot eltakard
maszkot viselni.

8.2 Igazolt COVID-19 fertézés esetén a teriilleti népegészségiigyi hatosagot, azaz a
Megyei/Fovarosi Kormanyhivatal népegészségiigyi feladatkorben eljard jarasi/keriileti
hivatalat tajékoztatni kell. Az intézményi protokoll része.

8.3 Amennyiben egy nevelési intézményben dtmenetileg taniigyi intézkedés kertil elrendelésre,
a gyermekfeliigyeletet az érintett intézményben meg kell szervezni a sziilok tdmogatasa
érdekében. A gyermekfeliigyelet sordn a gyermekétkeztetési feladat ellatojanak valtozatlanul
biztositania kell a gyermekétkeztetést.

9. KOMMUNIKACIO

9.1 Nyomatékosan kérjiik az intézményeket, hogy hiteles forrasokbol tdjékozodjanak, és ennek
fontossagara hivjak fel az iskola kozdsségéhez tartozok figyelmét. Az oktatassal kapcsolatos
hireket a www.kormany.hu és a www.oktatas.hu feliiletein kell kdvetni.

9.2 Az 1j koronavirus vonatkozasaban az NNK altal kiadott és honlapjan kozzétett tajékoztatok
nyujtanak segitséget.

Budapest, 2022.09.26. Sali Attila intézményvezetd



